Le centre Richelieu présente : o

QUAND SURVIENT S
L'AVC*...

'''''''

Venez en apprendre plus sur 'AVC

--> Etre informé pour mieux prévenir EXPOSITION
. D'OEUVRES

PG Y

"CONFERENCES &

INITIATION YOGA
MARCHE NORDIQUE

VELO

Gratuit et ouvert & tous, inscription conseillée en scannant le
code ou rdv sur -->
https://public-centre-richelieu.ageval fr/form-187249 :

Centre SMR Richelieu - 37 rue Philippe Vincent 17028 La Rochelle



Matin :
9h00: Accueil /Temps d'échange
9h30 Pléniere salle Dunant

« Dr CANTAGREL (CH LA ROCHELLE)
« Dr FOUCAULT (CENTRE RICHELIEU)

« Témoignage patient

Film dépistage des symptémes de 'AVC

A partir 10h30: Stand ou Découverte Atelier:

« Initiation yoga
« Marche Nordique
« Vélo

« Vélo tandem

11h15 /12h30
« Visite des Stands
« Exposition d'euvres d'art

Apres-midi:
13h30: Accueil /Temps d'échange
14h00: Pléniere salle Dunant

« Dr CANTAGREL (CH LA ROCHELLE)
« Dr FOUCAULT (CENTRE RICHELIEU)

» Témoignage patient
Film dépistage des symptémes de 'AVC

A partir 15h00: Stand ou Découverte Atelier:
« Initiation Yoga
« Marche Nordique
« Vélo

« Vélo tandem

15h45 /17h00
« Visite des Stands
« Exposition d'@uvres d'art
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Gratuit et ouvert a tous,
inscription conseillée :



