Les tandems voyants-malvoyants
ont parcouru 600 kilometres

Lasemaine derniére, les cyclistes
randonneurs de Défi fandem
handisport s'étaient donné ren-
dez-vous a Ouistreham, com-
mune francaise, située dans le
département du Calvados. Mon-
dialement connue pour ses
combats lors du débarquement
de Normandie.

Ce futle point de départ choisi
par l'association pour mettre le
pied a I'étrier et prendre le dé-
part de ce bel itinéraire cyclable
qui relie La Rochelle en un peu
plus de 600 kilometres. A vélo,
c'est bien ! Mais a deux est sur la
méme monture, c’est encore
mieux. Sur la ligne de départ, il y
avait sept équipages en tandem
pour une virée sur la Vélodyssée.

A ce périple, un équipage Ro-
chelais-Lagordais participait : Pa-
trice Touchard et Philippe Au-
bert. Le second est bien connu
(et reconnu), puisque coprési-
dent de I'association Vélo-école-
Tand’amis qu'il anime avec ar-
deur, expliquant tous les rudi-
ments de la petite reine sur I'ag-
glomération rochelaise. Parmi
ses enseignements, le fait que le
tandem a connu son heure de
gloire dans les années 1930,
lorsque les conges payés furent
instaurés . il permettait aux
couples d'ouvriers ne pouvant
pas s'offrir le luxe d'une automo-
bile de se promener ensemble
sur les routes. L'expression « tra-
vailler en tandem » tire son ori-
gine du nom de I'engin, en fai-
sant référence a lefficacité du
duo.

Plus de 600 kilores et un détu chez le Lagordais
Philippe Aubert. .ro

Poser un regard différent

Enraison de la possibilité pour le
cycliste situé a I'arriére de ne pas
avoir a se préoccuper du guidage
de l'engin, il est fréquemment
utilisé par les aveugles ou mal-
voyants qui peuvent ainsi prati-
quer le cyclisme en bindome.
Tous sont donc réunis par la
méme passion du vélo et par la
volonté de la faire partager a
leurs compagnonsde route non-
voyants. Les pilotes des tandems

décrivent les paysages tout au
long du périple dans le partage
de I'effort. Un plus, pas de triche,
pilote et copilote contribuent a
faire avancer la machine a la
force des mollets. Tous sont arri-

vés lundi a bon port au pied des

tours, apres un petit détour par
Lagord pour immortaliser cette
belle action, tellement riche
d’experiences, apportant un re-
gard différent sur le handicap.
Jean-Pierre Ouvrard



