NIEUL-SUR-MER

C’était la grande evasion pour les résidents
des Jardins du Go i

Pas de Maillot jaune nlapms ni
de'sprint a l'arrivée, unique-
ment de superbes sourires, du
vent dans les cheveux, de la lu-
miere dans les yeux. Ce bon-
heur, c’est ce qu'ont vécu huit
ainés de I'Ehpad de Nieul Les
Jardins du Go. Tous étaient ra-
vis en descendant du tripor-
teur qui faisait étape le vendre-
di 2 juillet, a 'occasion du pas-
sage de La Grande Evasion dans
la cité nieulaise.

La joie du triporteur

L'animatrice de I'Ehpad, Muriel
Bigne, confie : « Tous ont de-
mandé la date de la prochaine
sortie. Les responsables de la
toute jeune antenne A Veélo
Sans Age (AVSA) de Nieul leur
ont répondu qu'ils mettaient
tout en ceuvre afin de lever des
fonds visant a l'acquisition
d’'un triporteur sécurisé per-
mettant de balader deux per-
sonnes a l'avant. Idéal pour
échanger entre les généra-
tions, habitants d'une méme
ville, membres d’'une méme fa-
mille ou d’'un méme quartier.
Commenter le paysage qui dé-
file au ralenti... les ainés ont
bien des histoires a conter et la
‘douce promenade est propice
aux souvenirs. Notre associa-
tion réve de créer ensemble un
monde ot I'acces a la vie active
génere du bonheur parmi nos
concitoyens du troisieme age
en leur fournissant une chance
de continuer a étre a part en-
tiere dans notre société. Pour
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ce faire, nous leur donnons le
droit de liberté, le droit de faire
I'expérience de la ville et de la
nature au plus prés. De cette fa-
¢on, nous construisons un
pont entre les genérations et
favorisons la confiance, le res-
pect et le ciment social dans
notre sociéteé. »

D'origine danoise et créée en
2012, Cycling without Age,
compte désormais plus de 30
antennes en France permet-

tant la sortie de nombreux
ainés chaque jour en tripor-
teur piloté par des pilotes bé-
névoles formés. AVSA re-
cherche des pilotes bénévoles
qui seront formés par l'an-
tenne mais aussi des fonds que
chacun peut venir "abonder
dans une cagnotte en ligne.
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