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« Liberte, egalité, fraternité, vélo » :
le rayon de Philippe Aubert

LA ROCHELLE Apprise aux femmes par lassnuatlnn Vélo-Ecole, la bicyclette vise a leur donner plus d'autonomie

ERIC CHAUVEAU
eghanveaudsudovest com

n langant son opération « A
E véloles filles ! », Philippe Au-

bert, le président de I'associa-
thon Vélo-Ecole (1), ne vise pas a ra-
jouter une épreuve a la mise i la
sélection de Miss France,

Le Rochelais, dont lastructure est
abritée par la ville dans une partie
del'école Pierre-Loti, se voue depuis
quekjuesannées corpsetamealap-
prentissage du deux roues avec une
bonne dose de pédagogie sur la sé
curité. & Mous Intervenons déja
dans les écoles, colléges et lycées
parce qu'il est essentiel de dévelop-
per la pratique du vélo parce que
c'estun moyen de locomotion bon
marché et écologique qui pousse
l'autonomies, insiste le président.

Mais Vélo-Ecole s'intéresse aussi
aux adultes. Et via l'action en direc-
tion des femmes, des quartiers po-
pulaires{Mireuil, VilleneuvelesSa-
lines, La Pallice, Saint-Eloi), issues ou
nonde limmigration, Philippe Au-
bert veut mettre en pratique lidée
queslevélo doit aussi favoriser [ac-
césalemploi, favoriser 'égalité pro-
fessionnelleetdévelopper lautono-
mie de femmes, qui pour diverses
raisons, dont certaines culturelles,
n'ont pas appris a faire de la bicy-
clette, » Les cours, collectils et indi-
viduels sont gratuits, seule I'adhé-
siom (5 euros) a l'association est
demandée,

La

Présentes, hier matin, lorsde laréu-
nion d'information de « Avélo les
filles ! », Horence, Natalia, Aicha, Ka-
rima et Marie-Thérése souscrivent
au dynamique propos de Philippe
Aubert.

La premiére, originaire duCame-
roun, mére célibataire avec deux
jeunesenfants, précise:« [habitea
Villeneuveles-Salinesdepuisunan,
e fais une formation dans le do-
maine médical et, pour moi, ap-
prendre a faire du vélo, cest la pos-
sibilité d'aller au travail i vélo,
puisque je n'ai pas le permis de con-

duire, mais aussi d'avoir des loisirs
avec mesenfantsqui saventen fdlre.
Je prendrai mon premier cours le
2 janvier, ['ai un peu peur. »

A ses cotés, Natalia, la soutient.
Ukrainienne installée depuis5ans,
dLa Rochelle,ellea intégré, au prin-
tempsdemier eten troks legons par-
ticuliéres avec Philippe Aubert, tout
l'art de léquilibre. « Auparavant,
mon mari avait essayé de m'expli-
quermaiscan'allait pas, javais peur,

p sourit-elle. Maintenant, il faut que
iapprenne enville, Dans mon pays,
ce sont surtout les filles de lacam-
pagne qui apprennent a faire du

wvélo.Moi fhabitaisen ville, 1 ot exis-
tent les moyens de transports col-
lectifs »

Projet reconnu

« L'apprentissagede Matalia, c'éait
lors dela phase expérimentale de
notre action envers les femmes,
ajuste le président de Vélo-Ecole.
Maintenant, ce dispositil peut pren-
dredelampleur.dautantquelare-
connaissance par le CUCS{Contrat
urbain de cohésion sociale, signéen
tre['Eratet la communautédagglo-
mération de La Rochelle)nousa per-
mis d'avoirdes londs nécessairesau

Lotsque Philippe Aubert parle véhauxfemesﬁes.quarﬂanpapulalmilm aussi d'aubnnuml&etl:l"lnwﬂon PHCITD) AGHES HAVE AL

recrutement d'une chargée de dé-
veloppement : Aicha Derkaoui. »

Titulaire d'uncontratd'accompa-
gnementa l'emplol pourunan(jus-
qu'en décembre 2009), Aicha est
convaincue du bien-fondé de l'opé-
ration:« Cestun gain dautonomie
pourles fermmes dans les quartiers,
pouvoir se déplacer i vélo est un
plus par rapport aux transports en
COIMEMUn, »

Domiciliée dans le quartier de la
Rossignolette, Karimaattend beau-
coupde lapprentissage et remercie
aussia Marie-Thérése qui estvenue
a la réunion pour témoignerqu'il

. it

était possible d'apprendre 4 tout
age. Elle a appris i faire du vélo a 68
ans | a,

Cette Vendéenne, native de Mo-
léne ol sa mére, veuve, n'avait pas
le sou pour lui acheter une bicy-
clette, dit vivre maintenant le bon-
heur parfait depuisqu'elle peut sui-
vre,ouprécéder, son mari« lorsdes
balades de deux heures, »
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